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IL CAVIARDAGE: Alla ricerca della poesia nascosta … 

 

 

  

IL 
CAVIARDAGE 

Origine del 
termine 

Caviardage deriva dal francese CAVIAR, caviale. 
Potremmo tradurre impropriamente con 
“cavialeggiare” cioè annerire. L’azione di 
“caviardage” era quella che si faceva in passato per 
sopprimere in alcuni scritti dei passaggi ritenuti 
immorali dalla censura.  

nel nostro caso 

verranno ‘annerite’ le parti  (frasi o parole ) che non ci 
servono, per mettere in evidenza quanto resta. Quindi, 
tale tecnica consiste nell’eliminazione di parole o 
frasi per ottenere un componimento poetico. 

Il 
materiale 

Per realizzare questa tecnica nel 
modo più tradizionale abbiamo 
bisogno di un vecchio libro da 
macero ed un pennarello nero. 

E’ 
preferibile 

un romanzo, perché cercare la 
poesia in una pagina di un vecchio 
libro di statistiche o matematica è 
cosa alquanto ardua! E’ 
preferibile che non vi siano 
immagini. 

La tecnica 

Cominciamo a leggere la pagina e 
individuiamo delle parole o 
piccole frasi che ci colpiscono in 
modo particolare, a seconda del 
nostro stato d’animo del 
momento.  

Proviamo a fare dei piccoli 
componimenti. Non è necessario 
che vi sia rima. Il componimento 
poetico deve parlare soprattutto 
a noi!!!  

Con il pennarello nero 
cerchiamo queste parole ed 
anneriamo tutte le altre.  

I  II  III  
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IL CAVIARDAGE: Alla ricerca della poesia nascosta … qualche esempio 

 
Anneriamo il testo che non ci interessa 

 

Un esempio: 

Titolo : “ Scarabocchio”   

Testo: Il mio piccolo progetto è lo scarabocchio della felicità 

 

In questo caso è stato usato il rosso per mettere a fuoco le parole evidenziate ed è stata“imbiancata” tutta la 

parte prima annerita ed è stato aggiunto uno scarabocchio. 
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Altro esempio: 

Testo: Ho soltanto sorriso. Poco dopo i doni erano numerosi e 

preziosi e tutti i dispiaceri finiti. 

 

N.B. Tecnica del caviardage + collage 

 

 

 

Capita, a volte, di trovare delle parole o piccole frasi che però non sono posizionate di 

seguito nella pagina. In tal caso si può creare un percorso con una linea, in modo che sia 

possibile leggere quanto è stato messo in evidenza così come si desidera. 

 

 

 

 

 


